


Îá ýòîé êíèãå
Â 1965 ãîäó øâåäñêîå èçäàòåëüñòâî Rabǻn & Sjögren (ñþäà â 1945 ãîäó Àñòðèä Ëèíäãðåí ïðèøëà íà ðàáîòó 

íà äîëæíîñòü ðåäàêòîðà äåòñêîé ëèòåðàòóðû è ïðîðàáîòàëà âïëîòü äî âûõîäà íà ïåíñèþ â 1970 ãîäó; 
çäåñü èçäàâàëèñü è âñå å¸ êíèãè) âûïóñòèëî â ñâåò îòäåëüíûì èçäàíèåì ñòèõîòâîðåíèå øâåäñêîãî ïèñàòåëÿ 

è ïîýòà Êàðëà-Ýðèêà Ôîðñëóíäà (1872–1941) «Òîìòåí è ëèñ» ñ èëëþñòðàöèÿìè õóäîæíèêà Õàðàëüäà 
Âèáåðãà (1908–1986). Âïîñëåäñòâèè ïî ìîòèâàì ñòèõîòâîðåíèÿ Àñòðèä Ëèíäãðåí íàïèñàëà êîðîòêèé 

îäíîèì¸ííûé ðàññêàç, ñäåëàâ ýòî ñïåöèàëüíî äëÿ çàðóáåæíûõ èçäàòåëüñòâ, æåëàâøèõ îïóáëèêîâàòü ýòó 
êíèãó ñ âîëüíûì ïðîçàè÷åñêèì ïåðåâîäîì ñòèõîòâîðåíèÿ Ôîðñëóíäà. Ïÿòüþ ãîäàìè ðàíåå Àñòðèä Ëèíäãðåí 

ñ òîé æå öåëüþ íàïèñàëà äðóãîé êîðîòêèé ðàññêàç î òîì æå ñàìîì ïåðñîíàæå ïî ìîòèâàì ñòèõîòâîðåíèÿ 
øâåäñêîãî ïèñàòåëÿ è ïîýòà Âèêòîðà Ðþäáåðãà (1828–1895) «Òîìòåí», êîòîðûé òîæå âûøåë â ñâåò îòäåëüíûì 

èçäàíèåì ñ èëëþñòðàöèÿìè òîãî æå õóäîæíèêà. Îáå êíèãè âûäåðæàëè ìíîæåñòâî ïåðåèçäàíèé íà ðàçëè÷íûõ 
ÿçûêàõ è ñòàëè êëàññèêîé äåòñêîé ëèòåðàòóðû; â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê îíè âûõîäÿò âïåðâûå.

Äîìîâûå, ãíîìû, íèññå… Êòî òàêîé òîìòåí?
Òî́ìòåí, òî́ìòå èëè òî́ìòåíè́ññå (îò øâåäñêîãî tomt — çåìåëüíûé ó÷àñòîê, íàäåë çåìëè) — ñêàçî÷íûé 

ïåðñîíàæ ñêàíäèíàâñêîãî ôîëüêëîðà, îõðàíÿþùèé îïðåäåë¸ííûé çåìåëüíûé ó÷àñòîê (ôåðìó, 
õóòîð, óñàäüáó, ñàä èëè îãîðîä) è âñåõ, êòî íà í¸ì æèâåò èëè ðàáîòàåò. Ýòèì òîìòåí îòëè÷àåòñÿ 

îò ñëàâÿíñêîãî äîìîâîãî (õðàíèòåëÿ äîìà), õîòÿ â îñòàëüíîì ýòè ñêàçî÷íûå ñóùåñòâà î÷åíü ïîõîæè. 
Â Þæíîé Øâåöèè, Íîðâåãèè è Äàíèè òîìòåíà íàçûâàþò íè́ññå, â Ôèíëÿíäèè — òî́íòó. 
Â îòëè÷èå îò ãíîìîâ, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, æèâóò ïîä çåìë¸é (ñëîâî «ãíîì» ïðîèñõîäèò 

îò ëàòèíñêîãî gēnomos — «ïîäçåìíûé æèòåëü») è ñëûâóò æàäíûìè, ýãîèñòè÷íûìè è äàæå 
êîâàðíûìè ñóùåñòâàìè, òîìòåíû — ïîêëàäèñòûå è íåïðèõîòëèâûå ñîçäàíèÿ, çàáîòëèâûå 

è òðóäîëþáèâûå ïîìîùíèêè, äîáðûå õðàíèòåëè çåìëè è âñåõ, êòî æèâ¸ò íà íåé. 

Òîò, êòî íàðóøàåò ïîêîé è ïîðÿäîê íà îõðàíÿåìîé òîìòåíîì òåððèòîðèè, ïëîõî ñåáÿ âåä¸ò, êòî ãðóá 
èëè íåáðåæåí, ëåíèòñÿ èëè ïëîõî óõàæèâàåò çà ñêîòîì èëè äîìàøíèìè æèâîòíûìè, ìîæåò 

ïîëó÷èòü îò òîìòåíà øëåïîê èëè õîðîøóþ âçáó÷êó — íåñìîòðÿ íà íåáîëüøîé ðîñò è õðóïêîå 
ñëîæåíèå, òîìòåíû îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé ñèëîé. Â íàãðàäó çà òðóä õîçÿåâà äîìà, ôåðìû èëè óñàäüáû 
êàæäûé âå÷åð äîëæíû îñòàâëÿòü äëÿ òîìòåíà âî äâîðå èëè íà êðûëüöå ìèñêó ñî ñëàäêîé êàøåé è 
êóñî÷êîì ìàñëà. Åñëè íà ñëåäóþùåå óòðî ìèñêà îïóñòåëà, çíà÷èò, òîìòåí âñåì äîâîëåí è õîçÿåâà 

ìîãóò è äàëüøå ðàññ÷èòûâàòü íà åãî ïîìîùü. Íî åñëè íå îñòàâèòü òîìòåíó êàøè, îí ìîæåò îáèäåòüñÿ 
è óéòè îò íåáëàãîäàðíûõ õîçÿåâ, ïîäøóòèòü íàä íèìè èëè íàïàêîñòèòü — íàïðèìåð, 

ñâÿçàòü âìåñòå õâîñòû êîðîâ èëè ðàçáðîñàòü âåùè â ñàðàå. 

Îñîáîå ìåñòî â øâåäñêîì ôîëüêëîðå çàíèìàåò Þëüòîìòåí (Jultomten) — ðîæäåñòâåíñêèé òîìòåí, 
àíàëîã Äåäà Ìîðîçà è Ñàíòà Êëàóñà, êîòîðûé ïðèíîñèò äåòÿì ïîäàðêè íà Ðîæäåñòâî. Â áëàãîäàðíîñòü 

ïåðåä Ðîæäåñòâîì õîçÿåâà îñòàâëÿþò äëÿ Þëüòîìòåíà ìèñêó ñ êàøåé ó âõîäà â äîì.
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äðåìó÷åì ëåñó æèâ¸ò ëèñ. Êàæäûé âå÷åð 
îí âûõîäèò èç ñâîåé íîðû, ÷òîáû ðàçäîáûòü

÷òî-íèáóäü íà óæèí.

À ãäå ãîëîäíûé ëèñ ìîæåò íàéòè ÷òî-íèáóäü 
âêóñíåíüêîå? Êîíå÷íî, íà ëåñíîì õóòîðå! 
È ëèñ íàïðàâëÿåòñÿ ïðÿìî òóäà ïî çàñíåæåííîìó 
ëåñó.





×òî çà äèâíàÿ ëóííàÿ íî÷ü ñåãîäíÿ! 
Áåëååò ñíåã ïîä ëóííûì ñâåòîì, ÿðêî ñâåòÿò çâåçäû. 
Êðàäèñü òèõîíüêî, ëèñ, ÷òîáû íèêòî íå çàìåòèë 
òåáÿ.





Îñòîðîæíåå! Â èçáàõ ãîðèò ñâåò. Òàì æèâóò ëþäè, 
íî íèêòî èç íèõ íå âûãëÿäûâàåò âî äâîð â ñòîëü 
ïîçäíèé ÷àñ è íå âèäèò, êàê ãîëîäíûé ëèñ òèõîíüêî 
ïðîáèðàåòñÿ ê õóòîðó ïî ñíåãó. Íèêòî íå çíàåò 
î òîì, ÷òî õèòðûé ëèñ óæå çäåñü — íèêòî, êðîìå 
ñòàðîãî Òîìòåíà, êîòîðûé ïðèñìàòðèâàåò çà õóòîðîì 
ïî íî÷àì.





Â îäíîì èç äîìîâ èãðàþò äåòè. Îíè íå çíàþò, 
÷òî çà îêíîì ïî äâîðó êðàä¸òñÿ ëèñ. 
Äåòè ðàäóþòñÿ íàñòóïàþùåìó Ðîæäåñòâó 
è èãðàþò âîçëå íîâîãîäíåé ¸ëêè, íî ñêîðî 
îíè óãîìîíÿòñÿ è ïîéäóò ñïàòü.





Ëèñ çàãëÿäûâàåò â êîðîâíèê. Íåò ëè çäåñü 
÷åãî-íèáóäü, ÷åì ãîëîäíûé ëèñ ìîæåò 
ïîëàêîìèòüñÿ?

Áóäü îñòîðîæåí, ëèñ, êðàäèñü òèøå, ÷òîáû íèêòî 
íå óñëûøàë òåáÿ.

Â êîðîâíèêå òèõî. Êîðîâû óæå ñïÿò. Èì íåò äî ëèñà 
íèêàêîãî äåëà. Îíè åãî íå áîÿòñÿ.








